
Unser Speiseplan 

Treff am Bürglaßschlösschen – AWO Mehr Generationen Haus Coburg 

  20.07.2026 – 31.07.2026  
 

Sie möchten den Speiseplan per Mail? Lassen Sie sich in den Verteiler aufnehmen.  Schreiben Sie uns eine Mail an: birgit.schober@awo-omf.de, 
oder geben Sie Ihre Mailadresse im Servicebüro an. 

 

Wochentag: 
Menü 1 

6,90 € 

Menü 2 

6,90 € 

Salatschüssel 

6,90 € 

Dessert/Tagessuppe 

0,80 € 

Montag 

20.07.2026 
Spaghetti Bolognese und Salat 

(we,sel,mi,8,3) 

Fusselinudeln mit 

Gorgonzolasoße und Salat 

(we,sel,mi,8,3) 

Blattsalate, Tomate, Gurke, 

Paprika, Karotten,  
 

je 1 x Auswahl dazu:  

Geb. Feta, oder 

Gek. Schinken, oder 

Käsestreifen, oder 

Putenstreifen, oder 

Falafel 
 

Dressing:  

Balsamico oder 

Joghurt oder 

Honig-Senf 

Zitronenjoguhrt (mi,8) / 

Tagessuppe 

Dienstag 

21.07.2026 

Gyrospfanne mit Reis, Tzaziki 

und Salat (we,sel,mi,8,3) 

Gefüllte Zucchini mit 

Gemüsereis, Tomatensoße und 

Salat (we,sel,mi,8,3) 

Obst / Tagessuppe 

Mittwoch 

22.07.2026 
Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch 

Donnerstag 

23.07.2026 

Frikadelle mit Rahmsoße, Püree 

und Salat (we,sel,mi,8,3,sen,5,7) 

Semmelkloß mit 

Champignongemüse und Salat 
(we,sel,mi,8,3,ei) 

Obst / Tagessuppe 

Freitag 

24.07.2026 
Kulinarische Reise Kulinarische Reise Kulinarische Reise 

 Weitere Angebote entnehmen Sie aus unserer Speisekarte oder an der Sondertafel im Café! 

Das bieten wir 

Ihnen: 
 Angemessenes Preisleistungsverhältnis  Menüwahl  Freundliche, schnelle Bedienung 

 Abwechslungsreicher Speiseplan  Auf Wunsch auch gern zum Mitnehmen (Bitte Behälter mitbringen) 

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff(en), 2. mit Konservierungsstoff(en), 3. mit Antioxdationsmittel, 4. mit Geschmacksversterker(n), 5. mit Schwefeldioxid, 6. mit 

Schwärzungsmittel, 7. mit Phosphat, 8. mit Milcheiweis, 9. Koffeinhaltig, 10. Chininhaltig, 11. mit Süßungsmittel, 12. enthält eine Phenylalaninquelle, 13. 

Gewachst, 14. mit Taurin, Allergene: f) Fisch, ei) Eier, erd) Erdnüsse, so) Soja, mi) Milch-/lactosehaltig, sel) Sellerie, sen) Senf, ses) Sesam-Samen, su) Sulfite, 

lu) Lupinen, Gluten: di) Dinkel, ro) Roggen, ge) Gerste, haf) Hafer, we) Weizen, gk) Grünkern, Schalenfrüchte: man) Mandeln, ha) Haselnuss, wa) 

Walnüsse, ka) Kaschunüsse, pi) Piztazien, ko) Kokos 

 

 



Unser Speiseplan 

Treff am Bürglaßschlösschen – AWO Mehr Generationen Haus Coburg 

  20.07.2026 – 31.07.2026  
Sie möchten den Speiseplan per Mail? Lassen Sie sich in den Verteiler aufnehmen.  Schreiben Sie uns eine Mail an: birgit.schober@awo-omf.de, 

oder geben Sie Ihre Mailadresse im Servicebüro an. 
 

Wochentag: 
Menü 1 
6,90 € 

Menü 2 
6,90 € 

Salatschüssel 
6,90 €  

Dessert/Tagessuppe 
0,80 € 

Montag 

27.07.2026 
Rahmgeschnetzeltes mit 

Reis und Salat (we,sel,mi,8,3) 

Tomaten-Zucchinigulasch 

mit Reis und Salat (we,sel,3) 
Blattsalate, Tomate, Gurke, 

Paprika, Karotten,  
 

je 1 x Auswahl dazu:  

Geb. Feta, oder 

Gek. Schinken, oder 

Käsestreifen, oder 

Putenstreifen, oder 

Falafel 
 

Dressing:  

Balsamico oder 

Joghurt oder 

Honig-Senf 

Erdbeerquark mit 

Schokosteusel (we,mi,8,ha) / 

Tagessuppe 

Dienstag 

28.07.2026 

Rigatoni Nudeln mit 

Schinken-Lauch-Sahnesoße 

und Salat (we,sel,mi,8,3,7) 

Rigatoni Nudeln mit Rahm-

Blattspinat und Salat 
(we,sel,mi,8) 

Obst / Tagessuppe 

Mittwoch 

29.07.2026 
Frankische Kartoffelsuppe (we,sel,mi,8,3,5) 

Pfannkuchen mit Apfelmus (we,mi,8,ei) 
 

Donnerstag 

30.07.2026 

Hähnchenschnitzel mit 

Kartoffelwedges und 

hausgemachtes Ketchup und 

Salat (we,sel,mi,8,3,ei) 

Gebackene Gemüsetaler 

mit Sauerrahmdip und 

Salat (we,sel,mi,8,ei) 

Obst / Tagessuppe 

Freitag 

31.07.2026 
Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch 

 Weitere Angebote entnehmen Sie aus unserer Speisekarte oder an der Sondertafel im Café ! 

Das bieten wir 
Ihnen: 

 Angemessenes Preisleistungsverhältnis  Menüwahl  Freundliche, schnelle Bedienung 
 Abwechslungsreicher Speiseplan  Auf Wunsch auch gern zum Mitnehmen (Bitte Behälter mitbringen) 

 

 

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff(en), 2. mit Konservierungsstoff(en), 3. mit Antioxdationsmittel, 4. mit Geschmacksversterker(n), 5. mit Schwefeldioxid, 6. mit 

Schwärzungsmittel, 7. mit Phosphat, 8. mit Milcheiweis, 9. Koffeinhaltig, 10. Chininhaltig, 11. mit Süßungsmittel, 12. enthält eine Phenylalaninquelle, 13. 

Gewachst, 14. mit Taurin, Allergene: f) Fisch, ei) Eier, erd) Erdnüsse, so) Soja, mi) Milch-/lactosehaltig, sel) Sellerie, sen) Senf, ses) Sesam-Samen, su) Sulfite, 

lu) Lupinen, Gluten: di) Dinkel, ro) Roggen, ge) Gerste, haf) Hafer, we) Weizen, gk) Grünkern, Schalenfrüchte: man) Mandeln, ha) Haselnuss, wa) Walnüsse, 

ka) Kaschunüsse, pi) Piztazien, ko) Kokos 


